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I. Целевой раздел 

 

Программа внеурочной деятельности начального  общего образования МБОУ 

«Ново-Горхонская средняя общеобразовательная школа» на 2023/2024 учебный год составлена в 

соответствии с требованиями следующих нормативных документов: 

- Федеральный Закон от 29.12.2012 N. 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Закон Российской Федерации «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения» 

от 12.03.99, гл. 3, ст. 28.II.2; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 N 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.2.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»; 

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022г. №ТВ– 1290/03 «О 

направлении методических рекомендаций» (Информационно- методическое письмо об 

организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего 

образования); 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации «Об утверждении и 

введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования» от 31.05.2021 № 286 с изменениями приказ от 18.07.2022 №568; 

- Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации занятий 

«Разговоры о важном»; 

- Методические рекомендации по организации внеурочной деятельности – 

https://old.edsoo.ru/Vneurochnaya_deyatelnost.htm; 

- Приказ Министерства образование и науки Российской Федерации от 30.08.2013 

№ 1015 «Об утверждение Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования». 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 11.12.2020 № 712 

«О внесении изменений в некоторые федеральные государственные образовательные 

стандарты общего образования по вопросам воспитания обучающихся»; 

- Программы воспитания МБОУ «Ново-Горхонская»; 

- Устава МБОУ «Ново-Горхонская СОШ»; 

Под внеурочной деятельностью при реализации ФГОС начального общего образования 

понимается образовательная деятельность, осуществляемая в формах, отличных от урочной, и 

направленная на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы начального общего образования. 

Цели внеурочной деятельности: 

 создание условий для достижения обучающимися необходимого для жизни в обществе 

социального опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей; 

 создание условий для многогранного развития и социализации каждого обучающегося в 

свободное от учёбы время; 



 создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, 

интеллектуальных интересов обучающихся в свободное время, развитие здоровой, творчески 

растущей личности, с формированной гражданской ответственностью и правовым самосознанием, 

подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, способной на социально значимую 

практическую деятельность, реализацию добровольческих инициатив. 

Основные задачи внеурочной деятельности: 

 Организация общественно-полезной и досуговой деятельности обучающихся в тесном 

взаимодействии с социумом. 

 Выявление интересов, склонностей, возможностей обучающихся, включение их в 

разностороннюю внеурочную деятельность. 

 Создание   условий   для    реализации    универсальных    учебных   действий. 

 Развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, 

родителями, старшими детьми в решении общих проблем. 

 Развитие позитивного отношения к базовым общественным ценностям (человек, семья, 

Отечество, природа, мир, знания, труд, культура) для формирования здорового образа жизни. 

 Организация информационной поддержки обучающихся. 

 Усиление психолого-педагогического влияния на жизнь обучающихся в свободное от учебы 

время. 

Основные принципы организации внеурочной деятельности: 

- соответствие возрастным особенностям обучающихся; 

- преемственность с технологиями учебной деятельности; 

- опора на традиции и положительный опыт организации внеурочной деятельности в школе; 

- опора на ценности воспитательной системы школы; 

- свободный выбор на основе личных интересов и склонностей ребенка. 

 Результат внеурочной деятельности -   итог участия школьника в деятельности (получение 

предметных знаний, знаний о себе и окружающих, опыта самостоятельного действия). 

Первый уровень результатов – приобретение школьником социальных знаний, первичной 

реальности и повседневной жизни. Для достижения данного уровня результатов особое значение 

имеет взаимодействие ученика со своими учителями как значимыми для него носителями 

положительного социального знания и повседневного опыта. 

Второй уровень результатов – получение школьником опыта переживания и позитивного 

отношения к базовым ценностям общества, ценностного отношения к социальной реальности в 

целом. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие 

школьников между собой на уровне класса, школы, т.е. в защищенной, дружественной среде. 

Третий уровень результатов – получение школьником опыта самостоятельного 

общественного действия. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет 

взаимодействие школьника с социальными субъектами за пределами школы, в открытой 

общественной среде. 

II. Содержательный раздел 

В соответствии с требованиями федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования (ФГОС НОО) основная образовательная программа 

общего образования реализуется, в том числе, и через внеурочную деятельность по основным 

направлениям развития личности: 

 духовно-нравственное, 

 социальное, 



 общеинтеллектуальное, 

 общекультурное, 

 спортивно-оздоровительное. 

Перечисленные направления внеурочной деятельности являются содержательным 

ориентиром и представляют собой приоритетные направления при организации внеурочной 

деятельности и основанием для построения соответствующих образовательных программ. 

Направления и виды внеурочной деятельности не являются жестко привязанными друг к другу и 

единственно возможными составляющими. Каждое из обозначенных направлений можно 

реализовать, используя любой из предлагаемых видов деятельности в отдельности и комплексно. 

Количество занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося определяется его 

родителями (законными представителями) с учетом занятости обучающегося во второй половине 

дня. 

Обучающимся предоставлена возможность посещать занятия в музыкальных и 

художественных школах, спортивные секции, кружки в учреждениях дополнительного 

образования, другие дополнительные занятия по выбору родителей (законных представителей) 

обучающихся. 

МБОУ «Ново-Горхонская СОШ» не требует обязательного посещения обучающимися 

максимального количества занятий внеурочной деятельности. 

Социальный партнер при реализации занятий по внеурочной деятельности: ДК «Лесник». 

Выбор программ внеурочной деятельности определен целями ОП и программой развития 

школы. 

Программа организации внеурочной деятельности в 1-4 классах состоит из рабочих 

программ, в рамках которых реализуются 4 направлений деятельности: 

1. Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности - «Разговоры о важном», «Орлята России»; 

2. Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся - «Основы 

функциональной грамотности»; 

3. Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся – «Умники и умницы», «Клуб путешественников», «Юный 

математик», «В мире русского языка»; 

4. «Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов - Танцевально-театральная студия «Вдохновение», ШСК «Атлант», 

«Юные инспектора дороги», «Дружина юного пожарного» 

III. Организационный раздел 

Рабочие программы по внеурочной деятельности составляются в 

соответствии с Положением МБОУ «Ново-Горхонская СОШ» о рабочей программе. 

Занятия по внеурочной деятельности проводятся в формах, отличных от классно-урочной 

на добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных отношений, таких 

как: кружки, творческие объединения, экскурсии, тренинги, проектная деятельность, 

исследовательская деятельность, концертная деятельность, хоровая студия, школьные 

внеклассные мероприятия. Во внеурочную деятельность не включены занятия в рамках 

дополнительного образования. 

Допускается деление на группы. Продолжительность занятия внеурочной деятельности 

составляет 40 минут. Расписание занятий внеурочной деятельности составляется отдельно от 

расписания уроков. 

Учет занятий внеурочной деятельности осуществляется педагогическими работниками, 



ведущими занятия в СГО (сетевой город образования). Даты и темы проведенных занятий вносятся 

в журнал в соответствии с рабочими программами курсов внеурочной деятельности. 

Учет занятости обучающихся во внеучебное время, в том числе учет посещения занятий 

внеурочной деятельности и учет посещения дополнительных музыкальных занятий в школе, 

организациях дополнительного образования, спортивных школах и др., осуществляется 

классными руководителями. Контроль за реализацией образовательной программы   в   

соответствии   с ФГОС, в том числе за организацией внеурочной деятельности, осуществляется 

заместителями руководителя образовательной организации в соответствии с должностными 

инструкциями. 

План внеурочной деятельности (недельный) 

 

Направления Названия Формы 

организации 

Количество часов 

в неделю 

1 - й 

класс 

2 - й 

класс 

3 - й 

класс 

4 - й 

класс 

  

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Информационно-просветительские 

занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности.  

«Разговоры о 

важном» «Орлята 

России» 

Час общения 1 1 1 1 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

«Основы 

функциональной 

грамотности» 

Метапредметный 

кружок 

1 1 1 1 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

«Умники и 

умницы» 

«Клуб 

путешественников

» 

«Юный 

математик» 

«В мире русского 

языка» 

Клуб 1 1 1 1 

Клуб 1 1 1 1 

 Кружок 1 1 1 1 

 

Кружок 1 1 1 1 

Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и талантов 

«Вдохновение», 

«Выше, быстрее, 

сильнее» 

Танцевально-

театральная 

студия, ШСК 

2 2 2 2 

Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности социально 

ориентированных ученических 

сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной 

направленности 

«Юные 

инспектора 

дороги», 

«Дружина юного 

пожарного» 

Объединение 2 2 2 2 

Итого за неделю 10 10 10 10 

 


